
 
 

LIETUVOS SLAUGOS SPECIALISTŲ ORGANIZACIJA 

ALYTAUS SKYRIUS 

 

KONFERENCIJA  
 

Stomos priežiūros ypatumai, inovacijos ir komplikacijos. Pragulos ir 

pooperacinio skausmo kontrolė 

 

2026 m. spalio mėn. 23 d. 
 

Renginio vieta: ,,Saulutės“ sanatorijos salė (adresas Vytauto g. 2, Druskininkai) 

  

 

Programa 

 
 

8:00 - 9:00 Dalyvių registracija  

 

9:00 - 9:30 Konferencijos atidarymas. LSSO kelias: įtaka slaugos pokyčiams. Janina 

Aukštuolienė, LSSO Alytaus skyriaus direktorė. 

 

9:30 - 10:30 Kas yra stoma? Jos atsiradimo priežastys. Lektorius Monika Linartaitė, 

Šiaulių ligoninės bendrosios praktikos slaugytoja – stomos priežiūros 

specialistė. 

10:30 - 11:30 Stomą turinčių pacientų komplikacijos ir jų prevencija. Lektorius Nijolė 

Ivoškienė, Šiaulių ligoninės šeimos gydytojo kabineto bendrosios praktikos 

slaugytoja – stomos priežiūros specialistė. 

 

11:30 - 12:30 Stomos priežiūros pagrindai ir inovacijos. Lektorius Monika Linartaitė, 

Šiaulių ligoninės bendrosios praktikos slaugytoja – stomos priežiūros 

specialistė. 

12:30 - 13:00 Kavos pertrauka  

 

13:00 - 14:00 Stomų priežiūros praktinė dalis. Lektorius Viktorija Razminaitė, Šiaulių 

ligoninės bendrosios praktikos slaugytoja – stomos priežiūros specialistė. 

14:00 - 15:00  Slaugytojo veikla prižiūrint pragulų turinčius pacientus. Lektorius Evelina 

Vyšniauskienė, Varėnos PSPC bendrosios praktikos slaugytoja, Klaipėdos 

universiteto  magistrantė. 

 



15:00 - 16:00 Bendrieji pragulų prevencijos principai. Lektorius Evelina Vyšniauskienė, 

Varėnos PSPC bendrosios praktikos slaugytoja, Klaipėdos universiteto  

magistrantė. 

 

16:00 - 17:00  Ūmus ir lėtinis skausmas, jo ypatumai ir malšinimo principai. Lektorius 

Rima Volodzkienė, Varėnos PSPC bendrosios praktikos slaugytoja. 

 

17:00 - 18:00 Slaugytojo uždaviniai ir vaidmuo vykdant pooperacinio skausmo kontrolę. 

Lektorius Evelina Vyšniauskienė, Varėnos PSPC bendrosios praktikos 

slaugytoja, Klaipėdos universiteto  magistrantė. 

 

18:00 - 18:15 

 

Konferencijos apibendrinimas ir uždarymas.  

 

Konferencija skirta bendrosios praktikos slaugytojams, išplėstinės praktikos slaugytojams, 

kitiems specialistams, kuriems aktualios konferencijos metu nagrinėjamos temos. 

 

Konferencijos trukmė - 8 val.  

 

 

Informacija ir registracija: LSSO Alytaus skyriaus direktorė Janina Aukštuolienė,  

tel. +370616377729,  el. p. janina.aukstuoliene@gmail.com 
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